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o LA LONGERAIE X

—— RESTAURANT ——

DU 14 AU 18 AVRIL

LUNDI MARDI
4 N\ /  SOUPED'ASPERGES  \
SALADE VERTE - o
, W EMINCE DE POULET AU CURRY ET
SAUTE DE CREVETTE A L’AIL, RIZ C0OCO, QUINOA ET BROCOLI

ET COURGETTES , ,
EMINCE DE TOFU AU CURRY ET

DAHL DE LENTILLES LAIT DE COCO, QUINOA ET
i BROCOLI
SALADE DE FRUITS *
\_PANNA COTTA A LA VANILLE /
MERCREDI JEUDI
TARTE FINE AU POISSON SALAD*Ei MELEE
Kk
LASAGNE DE BOEUF SPAGHETTI CARBONARA
PARMIGIANA D’AUBERGINES SPAGHETTI AU PESTO
ke ke
MOUSSE STRACCIATELLA TARTELETTE A LA FRAISE
VENDREDI MENU DU JOUR
4 I ENTREE DU JOUR
/ CHF 8.— \
PLAT DU JOUR
, CHF 19.—
FERME

DESSERT DU JOUR
CHF 8.—

\ / \ ENTREE —%E%lé'g—_l— DESSERT /
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TVA :8.1% INCLUS
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o LA LONGERAIE

£

—— RESTAURANT ——

FROM APRIL 14 TO 18

MONDAY

4 )

GREEN SALAD
kK
SAUTEED SHRIMP WITH GARLIC,
RICE AND ZUCCHINI
OR
LENTIL DAHL

ek

FRUIT SALAD

WEDNESDAY

4 )

THIN FISH TART
kK
BEEF LASAGNE
OR
EGGPLANT PARMIGIANA

kok

STRACCIATELLA MOUSSE

TUESDAY
/ ASPARAGUS SOUP \

kK
CHICKEN BREAST WITH COCONUT
CURRY, QUINOA AND BROCCOLI
OR
SLICED TOFU WITH CURRY AND
COCONUT MILK, QUINOA AND
BROCCOLI

*k

FRIDAY

CLOSED

\ VANILLA PANNA COTTA /

THURSDAY

4 )

MIXED SALAD
kK
SPAGHETTI CARBONARA
OR
SPAGHETTI WITH PESTO

koK

STRAWBERRY TARTLET

- /
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DAILY MENU

STARTER
CHF 8.—

DISH OF THE DAY
CHF 19.—

DESSERT OF THE DAY
CHF 8.—

STARTER + DISH OF THE DAY

\_ onF 35 y,

VAT : 8.1% INCLUDED




(_,'*
4 LA LONGERAIE ‘

—— RESTAURANT ——

VOM 14. BIS 18. APRIL

MONTAG DIENSTAG
4 N /7 SPARGELSUPPE N\
GRUNER SALAT 5 ok
oo HAHNCHENGESCHNETZELTES MIT
KNOBLAUCH-GARNELEN-SAUTE MIT CURRY UND KOKOS, QUINOA UND
REIS UND ZUCCHINI BROKKOLI
ODER ODER

GESCHNETZELTES VOM TOFU MIT

DAHL AUS LINSEN CURRY UND KOKOSMILCH, QUINOA UND

ek

OBSTSALAT BROEROLL
\_ /\__ PANNACOTTA MIT VANILLE _/
MITTWOCH DONNERSTAG

FEINE TORTE MIT FISCH GEMISCHTER SALAT

Kok kK
LASAGNE MIT RINDFLEISCH SPAGHETTI CARBONARA
ODER ODER
PARMIGIANA AUS AUBERGINEN SPAGHETTI MIT PESTO

koK kk

STRACCIATELLA-MOUSSE ERDBEER-TORTCHEN

o

FREITAG TAGESMENU

4 N e

TAGESGERICHT
CHF 19.—
GESCHLOSSEN
TAGESDESSERT
CHF 8.—

VORSPEISE + HAUPTSPEISE +
DESSERT
\ / \ CHF 35.— /
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INKL. MWST: 8.1%



